Wydziat Nauk Ekonomicznych UW

Karta przedmiotu

Nazwa przedmiotu

Komunikacja i autoprezentacja

Kod przedmiotu

do wypetnienia przez dziekanat

Profil studiow

ogdlnoakademicki

Stopien studiow

pierwszy

Kierunek studiow

Ekonomia

Specjalnosé (jesli dotyczy)

Analityka Ekonomiczna

Forma studiow

studia niestacjonarne zaoczne

Rok studiow

Semestr

letni

Liczba godzin

28

Forma/typ zajeé

konwersatorium

Punkty ECTS

3

Rodzaj przedmiotu (przedmiot
obowigzkowy / kierunkowy do
wyboru / fakultatywny /
seminarium)

obowigzkowy

Sposob realizacji przedmiotu stajonarny
(stacjonarny / zdalny / kurs

internetowy / kurs realizowany

metodq blended learning)

Jezyk wyktadowy polski
Wymagania formalne brak
Zatozenia wstepne brak

Skrécony opis przedmiotu

Celem zaje¢ jest rozwdj umiejetnosci komunikacji i prezentacji (w tym
autoprezentacji) w rdéznych sytuacjach i kontekstach zawodowych. Program
zaje¢ obejmuje nastepujace zagadnienia: Budowanie struktury | tresci
prezentacji adekwatnej do celu, audytorium oraz kontekstu (w tym:
prezentacja kandydatury do pracy, prezentacja zespotu, prezentacja projektu
naukowego, prezentacja projektu biznesowego, prezentacja wynikéw analiz
ekonomicznych); Projektowanie pomocy wizualnych adekwatnych do celu,
struktury i zawartosci prezentacji; Aktywne stuchanie; Skuteczna komunikacja
werbalna, parawerbalna i niewerbalna; Udzielanie informacji zwrotnej.

Tresci ksztatcenia dla przedmiotu

Przedmiot ma charakter warsztatowy i koncentruje sie na rozwijaniu
praktycznych umiejetnosci komunikacji i prezentacji — kluczowych dla
efektywnego funkcjonowania ekonomisty w srodowisku akademickim,
biznesowym i instytucjonalnym. Zajecia prowadzone sg w formule
interaktywnej, z wykorzystaniem éwiczen, symulacji oraz pracy projektowej, co
pozwala uczestnikom na bezposrednie zastosowanie zdobytej wiedzy w
praktyce.

W toku kursu studenci uczg sie planowaé, konstruowac i przedstawiac
wystgpienia publiczne o réznym charakterze — od prezentacji wynikéw analiz
ekonomicznych po prezentacje projektédw naukowych i biznesowych.
Szczegdlny nacisk potozony jest na ksztatcenie umiejetnosci jasnego
formutowania mysli, budowania logicznej argumentacji, doboru adekwatnych
form wizualnych oraz skutecznego komunikowania sie w zréznicowanych
zespotach.
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Zajecia te stanowig istotne uzupetnienie kompetencji merytorycznych
studentéw kierunku ekonomia — rozwijajg ich zdolnos¢ prezentowania i obrony
wilasnych  wnioskéw  analitycznych, wspierajg rozwdj umiejetnosci
autoprezentacyjnych i zespotowych oraz przygotowujg do udziatu w zyciu
zawodowym, w ktorym kluczowg role odgrywajg komunikacja, wystgpienia
publiczne i wspdtpraca z innymi specjalistami.
1. Budowanie struktury i tresci prezentacji adekwatnej do celu,
audytorium oraz kontekstu.
Studenci poznajg zasady konstruowania logicznej, przejrzystej i przekonujgcej
narracji w prezentacjach. Omawiane sg rdzne typy wystgpied — od krétkich
autoprezentacji po rozbudowane prezentacje projektéw badawczych i
biznesowych. Uczestnicy ¢wiczg dostosowywanie tresci i jezyka do oczekiwan
odbiorcéw oraz specyfiki kontekstu (np. naukowego, korporacyjnego,
publicznego). Zajecia obejmujg analize przyktaddéw oraz prace w grupach nad
strukturg i flow wystgpienia.
2. Prezentacja kandydatury do pracy, zespotu, projektu naukowego,
projektu biznesowego i wynikéw analiz ekonomicznych.
Ten blok koncentruje sie na praktycznym zastosowaniu zasad wystgpien
publicznych w realnych sytuacjach zawodowych. Studenci przygotowujg i
prezentujg  krétkie  wystgpienia  odpowiadajagce  roznym  celom
komunikacyjnym, np. autoprezentacja rekrutacyjna, prezentacja zespotu
projektowego, przedstawienie wynikéw badar lub analiz. Cwiczenia obejmuja
dopasowanie tonu, stylu i formy przekazu do odbiorcy oraz wykorzystanie
technik budowania wiarygodnosci i zainteresowania.
3. Projektowanie pomocy wizualnych adekwatnych do celu, struktury i
zawartosci prezentacji.
Uczestnicy uczg sie projektowania prostych, czytelnych i estetycznych slajdow,
infografik i wykresow wspierajgcych przekaz. Omawiane sg zasady doboru form
graficznych do tresci (tekst, dane liczbowe, obraz, schemat), zasady kompozycji
i czytelnosci wizualnej. Studenci opracowujg zestawy slajdéw do swoich
prezentacji oraz poddajg je wspdlnej ocenie w grupie.
4. Aktywne stuchanie.
W tej czesci zaje¢ studenci rozwijajg umiejetnos¢ aktywnego stuchania w
relacjach zawodowych - uczg sie parafrazowania, zadawania pytan
doprecyzowujgcych, okazywania zrozumienia i reagowania na sygnaty
pozawerbalne. Analizowane sg typowe bariery komunikacyjne oraz sposoby ich
pokonywania. Cwiczenia obejmujg krétkie symulacje rozméw i pracy
zespotowe;j.
5. Skuteczna komunikacja werbalna, parawerbalna i niewerbalna.
Ten modut skupia sie na rozwoju samoswiadomosci komunikacyjnej. Studenci
pracujg nad gtosem, dykcjg, tempem mdwienia i intonacjg, a takze nad
postawa, gestykulacjg i mimikg. Omawiane sg réznice miedzy komunikatami
werbalnymi i niewerbalnymi oraz ich spdjnos¢ w budowaniu wiarygodnosci
mowcy. W ramach zaje¢ wykorzystywana jest analiza nagran i praca z kamera.
6. Udzielanie informacji zwrotnej.
Ostatni modut poswiecony jest roli i znaczeniu informacji zwrotnej w procesie
uczenia sie i wspotpracy. Studenci poznajg modele udzielania feedbacku (m.in.

FUKO, SBI), ¢wiczg jego formutowanie i przyjmowanie w sposdb
konstruktywny. Dyskutowane sg tez zasady tworzenia Srodowiska
komunikacyjnego sprzyjajgcego otwartosci, zaufaniu i wzajemnemu
rozwojowi.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Po ukonczeniu przedmiotu, student:
W ZAKRESIE WIEDZY:
® Znairozumie zasady planowania i konstruowania prezentacji
dopasowanej do celu, odbiorcow i kontekstu sytuacyjnego.
® Znairozumie mechanizmy skutecznej komunikacji werbalnej,
parawerbalnej i niewerbalnej w Srodowisku zawodowym.
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® Znairozumie znaczenie informacji zwrotnej i aktywnego stuchania w

procesie doskonalenia komunikacji interpersonalnej i zespotowej.
W ZAKRESIE UMIEJF,TNO§CI:

e  Potrafi przygotowac i przeprowadzi¢ prezentacje adekwatng do celu,
audytorium i formatu (np. naukowego, biznesowego,
rekrutacyjnego).

e  Potrafi wykorzystywac elementy komunikacji niewerbalnej i
parawerbalnej w celu zwiekszenia skutecznosci i wiarygodnosci
przekazu.

e  Potrafi formutowac i przekazywad konstruktywng informacje zwrotng
oraz reagowac na nig w sposob wspierajgcy wtasny rozwdj.

W ZAKRESIE KOMPETENCII:

o Jest gotow do krytycznej refleksji nad wtasnym stylem komunikacji i
doskonalenia swoich umiejetnosci prezentacyjnych.

e  Wykazuje sie otwartoscig na wspodtprace, réznorodnosé stylow
komunikacyjnych i przyjmowanie informacji zwrotnej.

e Jest gotdw do odpowiedzialnego i etycznego stosowania zasad
komunikacji, z poszanowaniem odbiorcéw i kontekstu zawodowego.

Powigzanie efektow
przedmiotowych z efektami
kierunkowymi/specjalnosciowym
i (oznaczonymi kodami z
programu nauczania)

specjalnos$¢ Analityka Ekonomiczna: S_ W01 S_U03 S_U07 S_KO03

Nakfad pracy studenta

Szacunkowy naktad pracy studenta: 3ECTS x 25h = 75h
(K) - godziny kontaktowe (S) - godziny pracy samodzielnej
zajecia: 28h (K) Oh (S)

egzamin: 2h (K) Oh (S)

konsultacje: 8h (K) Oh (S)

przygotowanie do zajec: Oh (K) 22h (S)

przygotowanie do egzaminu: Oh (K) 15h (S)

Razem: 38h (K) + 37h (S) = 75h

Metody i kryteria oceniania

Obecnos¢ i aktywnos¢ na zajeciach.
Zajecia majaq charakter warsztatowy, dlatego wymagana jest regularna
obecnos¢ — dopuszczalne sg dwie nieobecnosci w semestrze. Aktywnosé
podczas zaje¢ (w szczegdlnosci udziat w dyskusjach, ¢wiczeniach
symulacyjnych, udzielanie informacji zwrotnej) stanowi element oceny
koncowej.
Wykonanie trzech ocenianych prac domowych.
Kazda praca domowa ma charakter praktyczny i jest zwigzana z tematyka zajec
(np. opracowanie struktury prezentacji, przygotowanie zestawu slajdow,
analiza wystgpienia publicznego). Prace s oceniane pod katem
merytorycznym, komunikacyjnym i estetycznym.
Przygotowanie i wygtoszenie prezentacji zaliczeniowe;.
Kazdy student przygotowuje jedng prezentacje indywidualng lub zespotowa w
sali zajeciowej. Prezentacja oceniana jest pod wzgledem:

e dopasowania tresci i formy do celu oraz odbiorcy,

e klarownosci przekazu i struktury,

e jakosci uzytych pomocy wizualnych,
sposobu wystgpienia (komunikacja werbalna, parawerbalna,
niewerbalna),

e  osiggnietego celu wystgpienia.
Sposadb obliczania oceny koricowej.
Ocena koricowa stanowi $rednig wazong poszczegdlnych elementéw:

e aktywnosé i obecnosc na zajeciach — 20%,

e prace domowe —40%,

e prezentacja zaliczeniowa — 40%.




Wydziat Nauk Ekonomicznych UW

Karta przedmiotu

Zaliczenie wymaga uzyskania co najmniej 50% mozliwych punktéw.
Skala ocen:

o  [0%-50%) — niedostateczny (ndst)

e [50%—60%) — dostateczny (dst)

o [60%—70%) — dostateczny plus (dst+)

o [70%—80%) — dobry (db)

e  [80%—90%) — dobry plus (db+)

e [90%-95%) — bardzo dobry (bdb)

o [95%-100%] — bardzo dobry plus (bdb+)

Literatura

Literatura podstawowa - wybrane rozdziaty z ponizszych pozycji:

Floyd, K., & Cardon, P. (2018). Business and Professional Communication:
Skills for Workplace Success (3rd ed.). Pearson.

Lucas, S. E. (2019). Effective Presentation Skills. McGraw-Hill Education.
Pietron, K. (2021). Sita gtosu. Jak moéwié, by ludzie chcieli stuchac.
Wydawnictwo Sensus.

Literatura uzupetniajaca:

Ledden, E. (2017). The Presentation Book (2nd ed.). Pearson Education
Limited.

Matthews, J. R., & Matthews, R. W. (2007). Presentation Skills for Scientists
and Engineers. Cambridge University Press.

Van Emden, J., & Becker, L. (2016). Presentation Skills for Students (3rd ed.).
Palgrave Macmillan.

Oraz artykuty naukowe, studia przypadkow i materiaty o charakterze
analitycznym przygotowane przez wyktadowce.

Metody dydaktyczne

Zajecia realizowane sg w formule warsztatowo—aktywizujacej, ktadgcej nacisk
na praktyczne zastosowanie wiedzy z zakresu komunikacji i prezentacji w
kontekscie zawodowym ekonomisty. Proces dydaktyczny tgczy elementy
pracy grupowej, indywidualnych wystgpien, analizy materiatéw wideo oraz
refleksji nad wtasnym stylem komunikacji. Oprocz spotkan w sali zajeciowej,
studenci korzystajg rowniez z materiatéw i zadan udostepnianych na
platformie e-learningowej (Moodle), co umozliwia kontynuacje nauki w trybie
asynchronicznym i rozwdj umiejetnosci w oparciu o wtasne tempo pracy.

W toku kursu wykorzystywane sg nastepujgce metody dydaktyczne:

1. Mini-wyktad interaktywny — krétkie wprowadzenia teoretyczne do
kolejnych zagadnien (np. struktura prezentacji, komunikacja
niewerbalna), zakoniczone quizem, ¢wiczeniem refleksyjnym lub
krétka dyskusja, ktore pozwalajg studentom natychmiast zastosowacé
poznane koncepcje.

2. Warsztaty — zasadnicza forma pracy na zajeciach, polegajgca na
praktycznym éwiczeniu umiejetnosci wystgpien publicznych,
autoprezentacji, udzielania informacji zwrotnej i komunikacji w
zespole. Studenci przygotowujg i prezentujg wtasne wystagpienia,
analizujg nagrania oraz wspdlnie wypracowujg dobre praktyki
komunikacyjne.

3. Analiza przypadku (case study) — studenci omawiajg przyktady
wystgpien publicznych lub komunikacji w organizacjach, identyfikujac
skuteczne i nieskuteczne elementy przekazu. Analiza ta rozwija
umiejetnosc¢ krytycznego myslenia i oceny jakosci wystgpien.

4. Dyskusja problemowa — wykorzystywana po obejrzeniu materiatow
wideo lub analizie wystgpien uczestnikdw; pozwala na konfrontacje
réznych opinii, ocen i perspektyw oraz sprzyja rozwojowi
argumentacji i refleksyjnego myslenia.

5. Prezentacja studencka — kazdy student przygotowuje i wygtasza
prezentacje zaliczeniowg w sali zajeciowej, z mozliwoscig
wykorzystania pomocy wizualnych. Prezentacje stanowig okazje do
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praktycznego zastosowania nabytej wiedzy oraz otrzymania
informacji zwrotnej od prowadzacego i grupy.
6. Peer review (wzajemne recenzowanie prac) — studenci oceniajg
nawzajem swoje wystgpienia, stosujgc modele informacji zwrotnej.
Dzieki temu rozwijajg umiejetnos¢ konstruktywnej oceny oraz uczg
sie przyjmowac feedback w sposdb wspierajgcy rozwdj osobisty.
7. Blended learning — poza zajeciami stacjonarnymi studenci korzystajg
z materiatdw umieszczonych na platformie e-learningowej Moodle,
w tym literatury przedmiotu, studiéw przypadkow oraz ¢wiczen
refleksyjnych i materiatéw do samodzielnego opracowania.
Platforma stuzy takze do przekazywania prac domowych, wymiany
opinii i dyskusji online.
Zastosowane metody sprzyjajg uczeniu sie przez doswiadczenie, umozliwiajgc
studentom samodzielne testowanie réznych stylow komunikacji,
doskonalenie warsztatu prezentacyjnego oraz rozwijanie kompetencji
interpersonalnych i refleksyjnych. Takie podejscie zapewnia rownowage
miedzy poznaniem teoretycznym, praktycznym treningiem a refleksjg nad
wthasnym rozwojem komunikacyjnym.

Oprogramowanie

Microsoft Office, w tym Power Point
Prezi / Canva
Moodle — elearning.wne.uw.edu.pl




