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ABSTRAKT: W rozdziale opisano przeprowadzenie warsztatéw finanso-
wych dla ukrainiskich dzieci i mlodziezy dotknietych wojng. Warsztaty
prowadzono w ramach programu Uniwersytet Warszawski dla Ukrainy,
a skoncentrowano sie na edukacji finansowej, w tym na podstawach
pieniadza, planowaniu budzetu domowego, oszczedzaniu, inwestowaniu
oraz zrozumieniu ryzyka pozyczania pieniedzy. Tematyke dostosowano
do potrzeb i poziomu wiedzy uczestnikéw i uwzgledniono traume wo-
jenna oraz réznice edukacyjne. Zaprezentowano w rozdziale wnioski
i rekomendacje do dalszej edukacji finansowej. Zwrécono uwage na
konieczno$¢ personalizacji podejscia edukacyjnego oraz podkreslenie

roli praktycznych éwiczen w utrwalaniu wiedzy.

SLOWA KLUCZOWE: finanse, edukacja finansowa, budzet domowy, oszcze-

dzanie, inwestowanie, ukrainiska mtodziez

ABSTRACT: The chapter describes the implementation of financial
workshops for Ukrainian children and youth affected by the war. The
workshops, conducted as part of the University of Warsaw for Ukraine
program, focused on financial education, including the basics of money,
household budgeting, saving, investing, and understanding borrowing
risks. The content was adapted to participants’ needs, knowledge levels,

war trauma and educational differences. The work presents conclusions
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and recommendations for further financial education. It emphasizes
the importance of personalized educational approaches and the role of

practical exercises in consolidating knowledge.

KEYWORDS: finance, financial education, household budget, saving,

investing, Ukrainian youth

Wstep

Polozenie ludzi opuszczajacych ojczyzne jest trudne, a w sytuacji zagrozenia
zycia spowodowanego rosyjskimi nalotami bombowymi i atakami rakieto-
wymi na miasta Ukrainy jest wrecz katastrofalne. Setki tysiecy obywateli
Ukrainy, praktycznie wylacznie kobiety z dzie¢mi i osoby w podeszlym wieku,
przyjechato do Polski w poszukiwaniu bezpiecznego schronienia. Wsréd nich
jest takze mlodziez szkolna.

Cierpienie ludzi wyzwala naturalna reakcje checi pomocy. Dzieki inicjaty-
wie dr Agnieszki Rézyckiej z Wydziatu Nauk Ekonomicznych Uniwersytetu
Warszawskiego w 2023 roku zrealizowano projekt Uniwersytet Warszawski dla
Ukrainy. W jego ramach uruchomiono wiele form wsparcia dla oséb z Ukra-
iny. Jedna z nich byly warsztaty przeznaczone dla dzieci i mlodziezy szkol-
nej, a zakresem tematycznym — finanse. Cel — przyblizenie podstawowych
zasad funkcjonowania pienigdza, systemu bankowego i rynku finansowego
z punktu widzenia osoby indywidualne;j i rodziny; dodatkowo — oméwienie
prowadzenia budzetu domowego, oszczedzania i inwestowania oraz dostar-
czenie wiedzy o bezpiecznym pozyczaniu pieniedzy.

Warsztaty prowadzono w Warszawie w gmachu UW przy ul. Dobrej 55 —
dla ukrainskiej mtodziezy licealnej z Wroctawia oraz w tymczasowym domu
dziecka zlokalizowanym w Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym Ossa koto
Rawy Mazowieckiej — dla dzieci, ktérych dom dziecka zostal przeniesiony
z Ukrainy do Polski.

4.1. Warsztaty Finanse na cate zycie

Po ucieczce przed skutkami wojny mtodziez ukrainiska kontynuowala nauke

w liceach na terenie Dolnego Slaska. W ramach projektu zorganizowano
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jednodniowy przyjazd do Warszawy w celach edukacyjnych. Mlodziez zwie-
dzata Narodowy Bank Polski (NBP), gdzie zapoznala sie z historia bankowosci
i Banku Centralnego Polski, oraz Centrum Pieniadza, nowoczesna placowke
ekspozycyjno-edukacyjna NBP.

Kontynuacja watku finanséw byt udziat w dwugodzinnych warsztatach Fi-
nanse na cale zycie. Odbyly si¢ one w gmachu Uniwersytetu na ul. Dobrej 55.
Podzielono je na dwie czesci: prezentacje tematu gtéwnego oraz sesje¢ pytan
1 odpowiedzi. Temat gtéwny sktadat si¢ z nastepujacych zagadnien:

* historia pieniadza,
* finanse na cale zycie,

* oszczedzanie i pozyczanie.

Kazde z tych trzech zagadnien zilustrowano pokazem slajdéw i oméwiono
w punktach. Uczniowie dobrze znali jezyk polski, dlatego zajecia prowa-
dzono po polsku. W momentach niepewnosci co do znaczenia wyrazen
typowych dla finanséw z pomoca przychodzili opiekunowie ukrainscy
biegle méwiacy jezykiem Mickiewicza. Dodatkowo w czesci ,,co to jest
pieniadz” postuzono si¢ fikcyjnymi banknotami ztotych polskich, dolara
amerykanskiego (zakupionymi w sklepie z zabawkami) i, co wzbudzito
duzy entuzjazm, hrywny ukrainskiej (wydrukowanymi wltasnym sumptem).
Na przyktadzie tych rekwizytéw (kazdy wart niewiele, czyli okoto 0,01 gro-
sza) wyjasniono znaczenie pieniedzy fiducjarnych, uzywanych obecnie na
calym $wiecie. Pieniadz fiducjarny (stowo pochodzi od taciriskiego fides —
wiara) to okreslenie waluty kraju bez oparcia w dobrach materialnych
(np. zlocie, srebrze). Wartos¢ takiego pieniadza ma Zrédto w monopolu
panstwa na uzycie go na swoim terytorium jako legalnego srodka plat-
niczego (NBP 2023a).

4.1.1. Historia pieniadza

Ta cze$¢ zajec stuzyta zapoznaniu uczniéw z poczatkiem dziejow wymia-
ny handlowej, poczynajac od wymiany barterowej, przez placidlo, pieniadz
kruszcowy az do pieniadza fiducjarnego. Na zakoriczenie tej czesci zasygna-
lizowano pojecie pienigdza elektronicznego. Odrebnie oméwiono, postugu-
jac sie schematem, sposob obrotu bezgotéwkowego, gdy w uzyciu jest karta
platnicza (Maciejewski 2013).
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W tym miejscu opiekunowie uczniéw, obywatele Ukrainy, poinformowali, ze
na terenie Polski mogg bez przeszkéd uzytkowaé swoje karty platnicze wydane
przez banki w Ukrainie. To daje powdd do postawienia tezy, ze system banko-
wy Ukrainy jest na wysokim poziomie rozwoju w zakresie oferowanych ustug
oraz bezpieczenstwa. Mimo wojny, gdzie armia rosyjska celowo niszczy obiekty
cywilne i infrastrukeure krytyczna (sektor bankowy do nich nalezy) system roz-
liczeni krajowych i miedzynarodowych nadal funkcjonuje. W czasie prezentacji
wspomniano o szerokim wsparciu ukrainskiego banku centralnego przez NBP
stabilizujacym ukrairiski system finansowy (NBP 2023b). Na potrzeby transpor-
tu gotéwki z Polski do Ukrainy przekazano wiele specjalistycznych samochodéw
z opancerzeniem, gdyz te ukrainskie zostaly skierowane na front w pierwszych
dniach agresji rosyjskiej i stuza ewakuacji rannych zolnierzy z pierwszej linii walk.

4.1.2. Finanse na cate zycie

Finanse na cale zycie byly tematem szczegdlnie interesujacym stuchaczy, byli to
licealisci, a wigc osoby wkraczajace w doroste zycie. Niestety, dla wielu z nich
pozegnanie z wiekiem mlodzieficzym nastepowalo bardzo gwattownie —
w ich rodzinach byli zabici, majatek zrujnowany lub w najlepszym wypadku
ojciec z bronig w reku bronit ojczyzny. Na twarzach uczestnikéw warsztatéw
byt widoczny niepokdj.

Na poczatku omawiania tego zagadnienia wyja$niono pojecie dochodu,
ktérego Zrodto w kazdym etapie rozwoju czlowieka (dziecko, mtodziez, stu-
dent, pracownik) jest inne. Bedzie to w kolejnosci m.in.: kieszonkowe, sty-
pendium, wynagrodzenie. Nastepnie przedstawiono rézne rodzaje wydatkéw
zich kwalifikacja na: stale, zmienne i opcjonalne. Do danego dochodu nalezy
dostosowaé wydatki, ktore moga by¢ dobre albo zle, ale moga by¢ niekoniecz-
ne. W zwiazku z tym jest wybor wysokosci wydatkéw. Znajac obie kategorie
(dochéd i wydatki), mozna zaplanowac finanse, czyli sporzadzi¢ budzet do-
mowy. Te czynnos¢ nalezy wykonywac przede wszystkim w dorostosci, ale
réwniez w wieku mlodziericzym.

4.1.3. Oszczedzanie i pozyczanie
Te cze$¢ rozpoczeto od najprostszej definicji oszczednosci jako skladowej do-

chodu, ktéra nie jest wydana lub jest nadwyzka dochodu nad wydatkami. Gdy
w danym miesiacu osiggnieto tak rozumiana nadwyzke, to naturalne staje sie
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pytanie, gdzie ulokowa¢ oszczedzone pieniadze, biorac oczywiscie pod uwage
inflacje. Inflacja — to spadek wartosci pieniadza w czasie (Danowska-Prokop
2016). To zjawisko oznacza, ze za oszczednosci pozostawione w domu w go-
téwce bedzie mozna z uplywem czasu naby¢ coraz mniej towardw i ustug.
Narzedziem fagodzacym ten mechanizm jest rachunek bankowy, czyli pod-
stawowa ustuga bankowa. W ramach tej uslugi bank moze zaproponowa¢
oprocentowanie rachunku lub zatozenie oprocentowanych lokat na dany
okres, najczesciej 3, 6 lub 12 miesiecy. Bardzo wazna wiadomos¢ dla oséb ko-
rzystajacych z ustug bankowych w Polsce jest taka, ze pieniadze zgromadzone
przez osobe fizyczna sa objete gwarancja Bankowego Funduszu Gwarancyj-
nego (BFG) do réwnowartosci w ztotych kwoty 100 tys. euro (Zaleska 2023).

Konkurencyjna oferta sa mozliwosci inwestowania wolnych srodkow finan-
sowych w akcje spélek notowanych na Gieldzie Papieréw Wartosciowych
w Warszawie (GPW) oraz w obligacje skarbu panstwa.

Oproécz oszczedzania bardzo wazna funkcja uzupetniajaca funkcjonowa-
nie ekonomiczne rodziny jest pozyczanie. Pozyczanie pieniedzy zwigzane
jest z ryzykiem ich niesptacenia. Co zatem trzeba wiedzie¢, aby bezpiecznie

pozyczaé? Glownie trzeba znaé:

* cel pozyczki,
* jej koszt,

* status pozyczkodawcy.
CEL POZYCZKI

Cel moze by¢ inwestycyjny lub konsumpcyjny. Przyktadem zakupu inwestycyj-
nego bedzie samochéd dostawczy, ktory postuzy do §wiadczenia ustug trans-
portowych i zarazem generowania nowego dochodu. Natomiast przykladem
zakupu konsumpcyjnego bedzie zywnos¢ lub odziez. Tutaj wazna uwaga:
koszty zakupu zaréwno zywnosci, jak i odziezy mozna racjonalizowaé przez

odpowiedni dobér ceny.
KOSZT POZYCZKI
Jest zwiazany z wieloma elementami, ktérych suma stanowi o catkowitej

kwocie do zaplaty. Ten catkowity koszt przedstawiony jest réwniez jako rze-
czywiste oprocentowanie, do czego stosuje si¢ wskaznik RRSO (Rzeczywista
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Roczna Stopa Oprocentowania). Do sktadowych kosztéw pozyczki zalicza sie:
koszt pieniadza w czasie, prowizje, koszt ubezpieczenia i optaty (Redo 2024).
Decydujac si¢ na pozyczke, nalezy uwzgledniac jeszcze takie czynniki, jak cat-
kowita kwota do splaty oraz wysokos$¢ miesiecznych rat. Trzeba by¢ ostroznym,
aby obie pozycje nie przekroczyly mozliwosci finansowych pozyczkobiorcy.

STATUS POZYCZKODAWCY

W zyciu codziennym najczesciej pozyczamy niewielkie kwoty od bliskich.
Natomiast o kwoty powazniejsze ubiegamy sie w instytucji pozyczkowej, naj-
czedciej w banku. Nalezy pamigtacd, ze instytucja §wiadczaca ustugi pozyczania
pieniedzy musi by¢ do tego upowazniona, gdyz czynnosci polegajace na ob-
ciagzaniu ryzykiem wkladéw klientéw wymagaja odpowiedniej zgody organéw
do tego powotanych. Z racji tej normy prawnej instytucje takie nosza miano
podmiotéw regulowanych (Koéwin 2016). Najczesciej sa to banki i SKOK-i*
oraz pozabankowe podmioty pozyczkowe (Jakubowska-Branicka 2020).
Banki, SKOK-i 1 pozostate podmioty regulowane prowadza dzialalno$¢ na
podstawie zezwolenia urzedu Komisji Nadzoru Finansowego (KNF) i sa objete
jego nadzorem. KNF prowadzi rejestr tych instytucji, tak aby nie byto wat-
pliwosci co do statusu pozyczkodawcy. Wszelkie nieprawidtowosci zwiazane
z pozyczkodawcami sa publikowane i powszechnie dostepne. KNF prowadzi
biezaca liste ostrzezenl z podmiotami, co do ktdrych zachodzi prawdopodo-
bienistwo nieuczciwych praktyk lub wyludzen, lub wprost niespetnianie wy-
mogdéw prawnych, finansowych i1 wysokich norm etycznych (Izdebski 2019).

4.1.4. Podsumowanie

Warsztaty dla ukrainskiej mlodziezy licealnej uczacej si¢ w placéwkach na
Dolnym Slasku koriczyly sie sesja pytari uczestnikéw, w tym opiekunéw. Glow-
ne watki to: wysokos¢ zarobkéw w polskim sektorze finansowym, wymagane
kwalifikacje do pracy w tym sektorze, inwestowanie w akcje, cyberbezpieczen-
stwo oraz mozliwosci zarabiania na inwestowaniu w kryptowaluty. Wszystkie
te pytania po kolei oméwiono w skrétowej formie. Przede wszystkim uwy-
puklono szereg ryzyk, jakie niesie funkcjonowanie na rynku finansowym,

! SKOK: Spéldzielcza kasa oszczedno$ciowo-kredytowa, spétdzielcza instytucja
zaliczana do instytucji finansowych.


http://bazekon.icm.edu.pl/bazekon/contributor/e43ff4b90a86bdcdab42e3377965be0f
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zwlaszcza gieldowym. W sprawie cyberbezpieczenstwa uczestnicy wykazali
duza wiedze, nawet o powszechnych i wyspecjalizowanych metodach wytu-
dzen, ale tez metodach przeciwdziatania.

4.2. Warsztaty w OSSA. Finanse

Gléwnym zadaniem projektu Uniwersytet Warszawski dla Ukrainy byly warsz-
taty prowadzone w Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym Ossa. Osrodek
ten w catosci udostepniono ukraiiskiemu domowi dziecka, ktérego opieku-
nowie i wychowankowie musieli ewakuowac¢ sie z rodzinnej placéwki zagro-
zonej zniszczeniem przez wojsko rosyjskie, gdy rozpoczeto wojne ze swoim
sasiadem — Ukraina.

Po zapoznaniu sie z tematyka warsztatow dyrekcja placoéwki wydelegowata
dzieci w wieku 14-18 lat, ktore chcialy poszerzy¢ te wiedzie i wyrdznialy sie
w edukacji podstawowej rodzimego trybu. Warsztaty prowadzono dla dwéch
grup zajeciowych. Znajomos¢ jezyka polskiego byta zréznicowana, najlepsza
wsrdd dzieci, ktérych dziadkowie byli Polakami. Byty one bardzo pomocne, gdy
pojawialy si¢ sformutowania specjalistyczne z dziedziny finansow. Warsztaty
odbywaly si¢ w formule prezentacji w PowerPoint. Tre$¢ prezentacji przetluma-
czono na jezyk ukrainiski, co byto zaskoczeniem i zostalo przyjete bardzo dobrze.

Prowadzenie zajeé w takich okoliczno$ciach obarczone jest potréjnym cie-
zarem. Po pierwsze, uczestnicy to dzieci wychowujace si¢ poza domem rodzin-
nym, czgsto pamigtajace Smier¢ rodzicow badz ich nieznajace w ogéle. Po paru
warsztatach praktycznie w kazdym z nich pojawiala sie otwarto$¢ na nowo
poznana osobe przejawiajaca sie checiag opowiedzenia zdarzen z dziecinistwa,
z domu rodzinnego; opowiadanie o zainteresowaniach lub planach na doroste
zycie. Z czasem dzieci wyczekiwaly kolejnego przyjazdu, kolejnych warsztatow,
wyraznie uradowane mozliwoscia kontaktu z osoba spoza kadry opiekuncze;.
Czasami brakowalo jakiego$ dziecka, pytano wiec o przyczyne nieobecnosci.
W odpowiedzi informowano, ze opiekun natozyl kare za brak dyscypliny.

Po drugie, z racji dtugotrwalego przebywania w domu dziecka niektérzy
nie wyrobili w sobie naturalnej sklonnosci do komunikowania sie ze $wiatem
zewnetrznym. Przejawialo si¢ to w postawie wycofania i nie§mialosci.

Po trzecie, trzeba byto dostosowaé program warsztatéw do zakresu wiedzy
uczestnikéw. Nalezato wyjasnié podstawowe zagadnienia finansowe zwiazane

z zyciem rodzinnym (budzet rodzinny), funkcjonowaniem pieniadza i rynkiem
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finansowym. Dodatkowo uwidocznily sie réznice programowe miedzy szkol-
nictwem ukrairiskim a polskim i réznice w poziomie Zycia obu spoleczenistw.
Szczegblnie widoczne to bylo przy omawianiu popytu i podazy, rozwoju
handlu detalicznego i rynku kapitatowego (gielda papieréw wartosciowych).
Dwugodzinne warsztaty sktadaly sie kazdorazowo z trzech czesci:

1) prezentacji tematu na slajdach w jezyku ukrainiskim,
2) pytan na tematy biezace i odpowiedzi,
3) omowienia odrobionej pracy domowe;.

W sumie oméwiono cztery zagadnienia:

1) pieniadze a historia,

2) planowanie finansowe, czyli budzet domowy,
3) rynek finansowy,

4) inwestowanie.

4.2.1. Pieniadze a historia

Dla glebszego zrozumienia dzisiejszego otoczenia ekonomicznego przedsta-
wiono ewolucje pieniadza. Ludzkos¢ rozpoczeta wymiane handlowa od bar-
teru, czyli transakcji towar za towar. Nastepnie pojawila sie potrzeba ustanda-
ryzowania formy ptatnosci, co skutkowalo pojawieniem sie pierwszych form
pieniadza zwanego ,placidlem” lub po prostu , pieniadzem towarowym” (Kula
2011). Kolejna forma to pieniadz kruszcowy, a nastepnie monety, ktére byly
juz wysoko w hierarchii historii wymiany handlowej. Bicie monet z krusz-
cow szlachetnych (m.in. miedz, srebro, ztoto) bardzo utatwito handel z racji
ustandaryzowania warto$ci danej monety (Zaleska 2024).

Po wprowadzeniu do obiegu monet okazalo sie, Ze rozwinat sie proceder
ich falszowania przez zmniejszanie zawartosci metali szlachetnych. W tym
okresie odkryto jedno z praw ekonomicznych, ktére sformutowali réwnocze-
$nie Mikotaj Kopernik i Thomas Gresham (angielski ekonomista): ,,pieniadz
gorszy wypiera z rynku lepszy” (Boruszewski 2018). Obaj odkrywcy zauwazyli,
ze kupujacy w pierwszej kolejnosci ptaca pieniadzem uwazanym za gorszy
(obecnie bysmy powiedzieli mniej stabilnym), zachowujac ten lepszy jako
oszczednosci. Po pewnym czasie zaczgto wprowadzaé banknoty, uzupelnia-
jace pienigdze w obiegu, ktore staly si¢ poczatkiem pienigdza fiducjarnego
(bez pokrycia w kruszcu).


https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Malgorzata-Zaleska-2220219370?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://ekonomista.pte.pl/Author-Jaros%C5%82aw-Boruszewski/206972
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Na tych zajeciach oméwiono réwniez temat o pieniadzu obecnie szeroko
uzywanym, tzn. elektronicznym, i o kartach platniczych. Temat kart wywotat
niemate poruszenie, gdyz kilkoro uczestnikéw mialo spora wiedze obiegowa
o kartach ,,ztotych” lub ,,czarnych”. Wedtug opowiesci, postugujac sie takimi
kartami, mozna kupié¢ wszystko, no i oczywiscie takie karty posiadaja bo-
gaci ludzie. Wymagalo to sprostowania, ze kazda karta ma limit wydatkoéw,
ktéry ustanawia bank dla bezpieczeristwa wlasnego, a w szczegdlnosci —
posiadacza karty.

Temat pieniadza jest zwiazany z pytaniami: ,skad biora si¢ pieniadze w ro-
dzinie?” i ,jak je wydajemy?”. A to z kolei jest zwiazane z pojeciem dochodu,
czyli elementu funkcjonowania w gospodarce od najmtodszych lat zycia.
Dzieci otrzymuja pieniadze od rodzicéw (np. kieszonkowe), ale tez prezen-
ty (np. plyty, sprzet sportowy), ktére po sprzedaniu komu$ innemu beda
dochodem dziecka. Mlodziez uczaca si¢ moze otrzymywa¢ stypendium lub
wynagrodzenie za prace dorywcza. Dla dorostych Zrédlem dochodu bedzie
m.in. wynagrodzenie za prace, dochdd z prowadzenia firmy lub z inwestycji
w akcje lub obligacje. Natomiast w wieku starszym jest to emerytura lub renta,
ale tez dochdéd z odsetek od lokat bankowych.

4.2.2. Planowanie finansowe, czyli budzet domowy

Przygotowanie budzetu stosuje sie w wielu dziedzinach: od dzialalnosci pan-
stwowej przez przedsiebiorstwa az do rodziny. Wszedzie konieczne jest zro-
bienie budzetu, czyli planowanie dochodéw i wydatkéw. Na warsztatach
skupiono si¢ na budzecie rodzinnym. Wyjasniono, ze dochéd na nastepny
miesiac do$¢ fatwo zaplanowad, gdyz zarobki sa przewaznie stale, co najwyzej
moze doj$¢ dodatkowy przychéd z pracy dorywczej lub z odsetek bankowych.

Natomiast po stronie wydatkéw sa duze mozliwosci manewru ze wzgledu
na ich charakter. Wydatki moga by¢: state, zmienne lub opcjonalne. O ile na
wydatki state (np. czynsz, gaz, prad) rodzina nie ma wplywu, to na zmienne
(np. ubrania, paliwo, edukacja) ma pewien wplyw. Natomiast wydatki opcjo-
nalne (np. rozrywka, podréze) pozostaja catkowicie pod kontrola rodziny.
Najwazniejsza zasada to ta, aby wydatki byly przede wszystkim konieczne,
woéwczas wystapi nadwyzka dochodu nad wydatkami, co wyznaczy oszczedno-
$ci. Dla utrwalenia poznanych poje¢ poproszono uczestnikéw o prace wlasna
polegajaca na utworzeniu budzetu dla siebie. Grupe podzielono na zespo-
ly dwuosobowe, kazdy zespoét otrzymal tabele budzetowa do uzupelnienia
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zgodnie z wlasnymi preferencjami. Tabela byla wstepnie przygotowana, za-
proponowano zrddta dochodu i wydatkéw. W czasie wykonywania éwiczenia
w zespolach panowata ozywiona dyskusja, gdyz kazdy miat wlasne preferencje
1 propozycje, zaréwno po stronie dochodéw, jak 1 wydatkéw. Po zakoriczeniu
¢wiczenia sprawdzono wyniki pod wzgledem merytorycznym i ogloszono
zwycieski zespol, ktéry osiagnat najwieksze oszczednosci. Nagrode wreczyt
prowadzacy, a byly to czekoladki.

Przy tworzeniu budzetu nalezy pamietaé o funduszu bezpieczenistwa, czyli
kwocie pozostawionej na czarng godzine. Powinien on wynosi¢ od trzech do
sze$ciu miesiecznych dochodow statych rodziny.

Jednym z celéw tworzenia planu dochodéw i wydatkéw jest uzyskanie
oszczednosci, wowczas staje sie mozliwy duzy zakup czy inwestycja pomna-
zajaca majatek. W takich okolicznosciach niezbedny staje sie prawidlowo
rozwiniety rynek finansowy.

4.2.3. Rynek finansowy

Wsréd instytucji rynku finansowego najbardziej znaczacy jest bank, ale dla
niektérych krajéw na Swiecie w tej kategorii zwycieza gielda papieréw warto-
$ciowych. Zalezy to od tworzacego sie w dlugim czasie, tradycyjnego zacho-
wania ludnosci i od obowiazujacego systemu prawnego. Historia bankowosci
jest diuga, a niektére banki powstate jeszcze w XV wieku weigz funkcjonuja
(Spirzewski 2020). Obecnie podstawa funkcjonowania bankéw jest uznanie
banku jako instytucji zaufania publicznego. Do gtéwnych zadan banku na-
leza: przechowywanie pieniedzy, dbanie o ich bezpieczenistwo, dochowanie
tajemnicy bankowej i zapewnienie kompetentnej obstugi. Podstawowa funkcja
banku jest przyjmowanie depozytéw i udzielanie kredytéw. Oznacza to, ze
bank dokonuje transferu oszczednosci w kredyty, czyli zamienia je w inwe-
stycje. Dodatkowe ustugi banku to m.in.: wplaty i wyplaty gotéwki, realizacja
przelewéw miedzybankowych krajowych i miedzynarodowych, wymiana walut
zagranicznych oraz doradztwo finansowe. Z racji posiadania statusu instytu-
cji zaufania publicznego bank jest Scisle regulowany przez panstwowy urzad
Komisje Nadzoru Finansowego, ktéra nadzoruje réwniez pozostate instytucje
finansowe. Role gwarancyjna dla lokat oséb indywidualnych sprawuje BFG
jako jednostka sektora finanséw publicznych (Jaworski 2005).

Druga co do znaczenia i powszechnosci instytucja rynku finansowego sa

zaklady ubezpieczeniowe, ktére oferuja polisy ubezpieczeniowe, m.in.: na zycie,
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komunikacyjne lub mieszkaniowe. Wazng instytucja tego rynku jest gielda
papieréw warto$ciowych, gdzie mozna zainwestowaé oszczedno$ci w pa-
piery warto$ciowe (akcje i obligacje). Gielda ma duze znaczenie dla rynku,
bo podobnie jak banki transferuje oszczednosci w inwestycje (nowy kapi-
tat pozyskany przez spotki), ale przede wszystkim jest Zrédtem informacji
o spodziewanej koniunkturze gospodarczej. Do pozostalych instytucji ryn-
ku finansowego nalezy zaliczy¢ m.in.: domy maklerskie, Towarzystwo Fun-
duszy Inwestycyjnych (TFI), fundusze emerytalne i podmioty $wiadczace
ustugi platnicze.

4.2.4. Inwestowanie

Rynek finansowy umozliwia wykorzystanie oszczednosci do powiekszania
dochodu przez inwestycje. Podstawowq zasadq dobrego inwestowania jest
maksymalizowanie zysku i minimalizowanie ryzyka. Nalezy pamietad, ze zysk
to zaplata za niepewnos¢, a im wiekszy zysk, tym wigksza niepewnosé, czyli
wieksze ryzyko. Nalezy dokonywaé przemyslanego wyboru sposréd wielu
mozliwosci inwestycyjnych. Najlepszym rozwiazaniem jest dywersyfikacja
ryzyka, to znaczy inwestowanie w rézne aktywa finansowe, ktérych zysk
zalezy od innych czynnikéw i sa w dyspozycji réznych wlascicieli (Gluzicka
2016). Dobre rezultaty przynosi metoda reinwestowania, gdyz w dtuzszym
czasie zwieksza sume osiagnietych zyskéw. Metoda ta, to dodawanie zysku do
kolejnej inwestycji, w ten sposéb w kolejnym okresie pracuje wigksza kwota
1 tworzy wiekszy przychéd (Daniluk 2012).

Do najpowszechniejszych metod inwestowania naleza lokaty bankowe,
tatwe do wykonania, bo nie wymagaja specjalistycznej wiedzy. Do zalozenia
lokaty bankowej wystarczy zapoznanie si¢ z oferta wysokosci stopy procento-
wej, zaakceptowanie oferty i zlozenie dyspozycji w banku. Ryzyko takiej inwe-
stycji jest minimalne. Obecnie te czynno$ci mozna wykona¢ bardzo sprawnie
w aplikacji mobilnej banku. Wizyta w banku jest zbedna.

Wiecej wiedzy fachowej potrzeba przy wyborze inwestycji w obligacje. Do
wyboru sa najpopularniejsze obligacje skarbu panistwa, ale sa tez: municy-
palne, przedsiebiorstw i bankéw. Kupujac obligacje, pozyczamy pienigdze
(panistwu, miastu, przedsiebiorstwu lub bankowi) w zamian za otrzymywa-
nie co pewien czas (np. co 3 miesiace) odsetek i wyplate wartosci nominalnej
w terminie wykupu obligacji. Ryzyko dla obligacji skarbu paristwa jest bliskie
zeru, a dla pozostalych — ograniczone (Babczuk 2002).
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Duzej wiedzy ekonomicznej wymagaja inwestycje w akcje przedsiebiorstw.
Kupujac akcje, stajemy si¢ udzialowcami w firmie, a inwestycja ma charakter
trwaly, co oznacza, ze wycofanie z takiej inwestycji jest mozliwe, gdy bedzie
drugi inwestor, ktéry chetnie odkupi nasze akcje. Jako udzialowiec firmy sta-
jemy sie jej wspotwlascicielem i uzyskujemy prawo wplywu na jej dzialalnosé
i wyplate z zysku (dywidende). Ryzyko takiej inwestycji jest najwieksze, jak
1 mozliwe zyski (Pieloch-Babiarz 2017).

Inwestycji w wymienione instrumenty finansowe mozna dokona¢ posred-
nio, powierzajac oszczednosci funduszom inwestycyjnym, ktére zrobig to
w imieniu wlasciciela, stosujac przy tym elementy dywersyfikacji. Poziom
ryzyka jest uzalezniony od preferencji inwestora.

4.3. Zakohczenie

Uczestnikom warsztatéw w OSSA zadawano po kazdych warsztatach prace
domowe z zakresu szeroko pojetych finanséw. Odrabianie tych prac wplyneto
na utrwalenie wiedzy, a jednoczesnie stalo sie okazja do dodatkowej dyskus;ji
podczas ich omawiania.

Pierwsze zadania do wykonania stuzyly sprawdzeniu ogélnej wiedzy o finan-
sach. Byly wiec pytania o znaczenie pieniadza i jego rodzajow, jak: gotéwka,
pieniadz elektroniczny, pieniadz krajowy i zagraniczny albo zlote monety,
ktére sa w posiadaniu niektérych rodzin. Temat ztotych monet wywotywat
duze zainteresowanie podczas omawiania prac domowych z racji historii
rodzinnych, ktérymi dzieci chcialy sie podzieli¢. Natomiast wiedza na temat
pieniadza elektronicznego, w tym funkcjonowania kart kredytowych, byta
praktycznie petna. Kolejne prace domowe dotyczyly spraw budzetu rodzin-
nego, najpierw nalezalo wymieni¢ podstawowe kategorie dochodéw i wydat-
kéw, z jakimi mieli do czynienia, a w nastepnym zadaniu przygotowaé swoj
wymarzony plan finansowy dla rodziny czteroosobowej. W tym przypadku
praktycznie wszystkie zadania wykonane zostaly z duzym rozmachem po
stronie dochodow, ale wydatki byly pod kontrola. Prace domowe na temat
rynku finansowego i inwestycji byly zadaniami zbyt trudnymi dla mlodszych
uczestnikéw. Natomiast dla starszych najwieksza trudnoscia bylo zrozumienie
mozliwosci inwestowania w obligacje. W odpowiedziach podawano definicje
z Wikipedii, ale zakres pytan zadawanych przy omawianiu tych prac wykazy-

wal, Ze jest to temat zupelnie nowy, nieznany.
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Odrabianie prac domowych naktadato na uczestnikéw koniecznosé po-
$wiecenia czasu, wymagalo pomystowosci i wspotpracy. W rezultacie mieli
mozliwos$¢ zaprezentowania odpowiedzi jako pracy wilasnej, co dawalo im
duzo satysfakcji. Najbardziej cieszylo ich, ze ktos chce wystuchaé, co maja do
powiedzenia. Ta mozliwos¢ byla dla dzieci i mlodziezy duza radoscia, swego
rodzaju oderwaniem od monotonii i smutnej codziennosci.

Warsztaty w osrodku OSSA zakoriczyly sie tuz przed Bozym Narodzeniem.
Dla dzieci byla to okazja i inspiracja do wlasnorecznego wykonania kolorowe;
gwiazdy betlejemskiej i wreczenia jej prowadzacemu.
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